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Cancer du col de l’utérus: 2800 nouveaux cas 
par an selon l’Inca en France
Cancer de la muqueuse de l’utérus: 8000 
nouveaux cas 
Cancer de l’ovaire: 4500 nouveaux cas/an 

Épidémiologie

•382 000 nouveaux de cas de cancers en France :

• 177 400 chez les femmes.
Le cancer du sein est de loin le plus fréquent devant les cancers colorectaux et du
poumon.

https://www.e-cancer.fr/ressources/cancers_en_france/

https://www.e-cancer.fr/ressources/cancers_en_france/
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Le concept de sexualité est global. C’est tout autant la féminité, la masculinité, 
l’identité, la séduction, l’image corporelle, l’estime de soi, l’intimité sexuelle, la 
relation de couple, la relation amoureuse, la fertilité, etc.

La localisation de la tumeur, son stade, les chirurgies, la radiothérapie, la 
chimiothérapie et l’hormonothérapie auront des impacts directs ou indirects sur 
la qualité de vie sexuelle.

La sexualité est une composante centrale de l’individu et de sa qualité de vie.
Le cancer altère, fragilise et angoisse
Il marque une rupture dans la vie de chaque patient et des proches
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•Incidences et prévalence des troubles sexuels chez les femmes 
avec cancer du sein entre 50% et 90% selon les études

- Des difficultés sexuelles sont décrites par 90% des femmes après le diagnostic d’une 
maladie cancéreuse
Andersen BLSexual functionning morbidity among cancer survivors.Current status and future 
research directions.
Cancer.1985 Apr 15; 55(8):1835-42

-Troubles sévères et de longues durée chez 50%
Robinson 1998: Survival of first and second primary breast cancer
Cancer. 1993 Jan 1;71(1): 172-6

-Absence de désir sexuel (64%), dyspareunie (38%), problème de lubrification (42%), 
difficultés avec l’orgasme ( 30%)
Barni S. Mondin R: Sexual dysfunction in treated breast cancer patients.
J Clin Oncol 2001; 23: 2456

> 50% problème avec l’image du corps 
Forbairn et al: Psychooncology. 2006 Jul; 15(7): 579-94
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Rôle de l’onco-sexologue: 

- Restaurer l’image du corps:
La femme doit se réapproprier 
son corps et sa féminité
Accepter que son partenaire la 
regarde, la touche 
- Instaurer des prises en charge 
spécifiques en équipe 
pluridisciplinaire: socio-
esthéticienne, dermographe, 
sophrologue…



CANCER ET SEXUALITE CHEZ LA FEMME 

Sensibiliser tous les soignants qui prennent en charge des malades porteurs d’un cancer, au 
fait que la dimension Santé et la vie Sexuelle n’est ni un luxe ni un tabou, mais un droit des 
malades et de leurs partenaires.

Partager une sémantique commune, et un pré requis simple, afin de repérer et distinguer 
les problématiques simples de celles qui requièrent un avis spécialisé



2 RDV à venir : 

1ier- à MONACO

A.S.C.A.
Association des Sexologues de la Côte d'Azur
Et le 
Collège de Formation Médicale Continue de 
Monaco
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2ième- à MARSEILLE

Comité d’organisation, 
AIUS SEXOGYN & 
GYNÉCOMARSEILLE
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Merci de votre attention  


