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Dépistage des cancers du sein : pensez au
dépistage organisé
Les cancers du sein sont au premier rang des cancers féminins et au 2e rang de tous les cancers en
termes de fréquence. Il existe pour ces cancers un programme national de DEPISTAGE ORGANISE.

Diagnostiqué à un stade précoce (tumeur de moins d'1 cm, sans envahissement ganglionnaire), le cancer du sein affiche
un taux de survie à 5 ans supérieur à 90 %.

Un examen clinique annuel doit être pratiqué chez toutes les femmes à partir de 25 ans : aspect global, voussure,
attraction, ride, inflammation, déformation du galbe ou d’un mamelon (rétraction, modifications d’orientation, ulcération,
écoulement…).

La mammographie de dépistage peut quant à elle être prescrite :
- dans le cadre du programme national de dépistage organisé
- en dehors de ce cadre (dépistage individuel).

 

Le dépistage organisé du cancer du sein

Le véritable enjeu du programme de dépistage organisé du cancer du sein a été de mettre en place un système fondé
sur la mise en place d'un cahier des charges au niveau national, suivant les recommandations européennes pour
l'assurance qualité de la mammographie de dépistage (qualité du matériel, integrant, après examen, les nouvelles
avancées technologiques ou médicales, et qualité des pratiques avec double lecture). Ce programme fait également
l'objet d'une évaluation épidémiologique sur la base des données recueillies et transmises par les structures de gestion.

Actualités

/fr
http://www.invs.sante.fr/Dossiers-thematiques/Maladies-chroniques-et-traumatismes/Cancers/Evaluation-des-programmes-de-depistage-des-cancers/Evaluation-du-programme-de-depistage-du-cancer-du-sein/Indicateurs-d-evaluation/Indicateurs-par-region-et-departement-sur-la-periode-2011-2012


Une large concertation nationale citoyenne et scientifique a été lancée, avec émission de recommandations remises à la
ministre par l’INCa. Vous pouvez retrouver l’ensemble des contributions, avis et le rapport du comité d’orientation sur le
site e-cancer et sur le site de la concertation www.concertation-depistage.fr.

Ce rapport s'oriente vers une rénovation profonde du programme de dépistage organisé du cancer du sein : il
s'agit de moderniser le programme en développant un parcours plus personnalisé, fondé sur une meilleure
information des femmes, mieux coordonné et impliquant davantage le médecin traitant.

La ministre a confié à l’INCa et à la DGS le soin d’élaborer un plan d’action cohérent assorti d’un volet d’évaluation et de
recherche. Elle en présentera le contenu et les modalités d’ici la fin de l’année. Dans l’attente de cette évolution, les
outils existants restent d’actualité et peuvent être utilisés pour l’édition 2016 d’Octobre rose. 

(Source INCa)

 

http://interne.e-cancer.fr/sarbacane/newsletter.php?3&5222-671&16&SCon2XDq7Ch49N8%2FUexhlw
http://interne.e-cancer.fr/sarbacane/newsletter.php?3&5222-671&14&SCon2XDq7Ch49N8%2FUexhlw


LE DEPISTAGE EN PRATIQUE en 2016

POPULATION
CIBLEE PAR
LE
DEPISTAGE
ORGANISE 

Ce sont les femmes à risque moyen de développer un cancer du sein :

- Femmes de 50 à 74 ans
- Sans symptômes ni facteur de risque particulier

Des travaux sur l'extension des bornes d'âge du dépistage organisé sont en cours.
 

 Ne sont pas concernées par le dépistage organisé du cancer du sein :

- Les femmes à risque élevé ou à risque potentiellement très élevé de présenter un cancer du
sein, qui doivent faire l'objet d'une prise en charge particulière : 
> Rubrique Risque aggravé de cancer du sein
 
- Les femmes présentant déjà une symptomatologie évocatrice d'un cancer du sein chez qui des
explorations doivent être conduites au plus tôt :
> Rubrique Prise en charge des cancers du sein

TEST DE
DEPISTAGE

Mammographie (2 clichés par sein, face et oblique) et examen clinique des seins

FREQUENCE
DU
DEPISTAGE

Tous les 2 ans

INVITATION
AU
DEPISTAGE
par la
SGDO du
département

Si votre patiente n'a pas reçu son invitation, vous pouvez prescrire une mammographie en
précisant  « mammographie de dépistage », et l’orienter vers la structure de gestion de votre
département. 
>  Coordonnées des SGDO de Paca et Corse  

Les femmes sont invitées à se rendre chez un radiologue agréé dont les coordonnées figurent
dans la liste jointe au courrier.
 

RESULTATS
DU TEST

La patiente bénéficie d'une double lecture encadrée de son imagerie  :

- Lorsqu'une anomalie est décelée, le radiologue premier lecteur effectue immédiatement un bilan
diagnostique pour raccourcir le délai d'une éventuelle prise en charge et éviter une attente
angoissante pour la patiente.
Ces radiologues dits « premiers lecteurs » doivent effectuer au moins 500 mammographies par an,
dont au moins la moitié dans le cadre du programme de dépistage organisé du cancer du sein.

- Lorsque la mammographie est considérée comme normale ou bénigne, une seconde lecture
systématique est réalisée par un radiologue indépendant du premier : en 2010, 6,2 % des
cancers dépistés ont été détectés par la seconde lecture. Les radiologues assurant la deuxième
lecture doivent s'engager à lire au moins 1 500 mammographies supplémentaires par an.

Pour plus d'informations

 

http://www.proinfoscancer.org/fr/page/risque-aggrave-cancers-du-sein
http://www.proinfoscancer.org/fr/page/prise-en-charge-cancers-du-sein
http://www.proinfoscancer.org/sites/default/files/201601_coordonnees_structures_gestion_depistage_organise_cancers_paca_corse.pdf
http://www.proinfoscancer.org/fr/page/structures-de-gestion-des-depistages-organises-sgdo


À LIRE

POUR VOUS INFORMER/VOUS FORMER
 

URPS-Médecins Libéraux Paca >  Formations des médecins généralistes au
dépistage des cancers
 

Institut National du Cancer (INCa) >  Le dépistage du cancer du sein en pratique

>  Bénéfices, risques et limites du programme
de dépistage organisé : les réponses à vos
questions

Annuaires utiles >  Coordonnées Paca et Corse des SGDO  -
Structures de Gestion des Dépistages
Organisés 

>  Portail du ROR Paca : répertoire
opérationnel des ressources (accès sécurisé)

>  Annuaire national des Médecins (CNOM)

>  Annuaire Paca et Corse des
Etablissements Autorisés au traitement du
cancer

INIATIVE EN CORSE

Partenariat URPS Infirmiers Corse- Centre Régional de Coordination
du Dépistage des Cancers en Corse ( Anciennement ARCODECA) 

Dépistage des cancers : 1ère appli  "A Salute" créé par Centre
Régional de Coordination du Dépistage des Cancers en Corse
(CRCDC-CORSE)

 Promotion du dépistage du cancer du sein 

Appli "A salute" 

 

 

   
 

Dernière mise à jour le 13 décembre 2018

LE SAVIEZ-VOUS ?

> cancersdusein.e-cancer.fr : un nouvel outil d'information sur la prévention et le dépistage des cancers
du sein

http://www.urps-ml-paca.org/?s=formations
http://www.e-cancer.fr/Professionnels-de-sante/Depistage-et-detection-precoce/Depistage-du-cancer-du-sein/Le-programme-de-depistage-organise
http://www.e-cancer.fr/Professionnels-de-sante/Depistage-et-detection-precoce/Depistage-du-cancer-du-sein/Les-reponses-a-vos-questions
http://www.proinfoscancer.org/sites/default/files/201601_coordonnees_structures_gestion_depistage_organise_cancers_paca_corse.pdf
https://www.ror-paca.fr/
https://www.conseil-national.medecin.fr/
http://www.proinfoscancer.org/fr/directories/authorized_establishement
http://www.proinfoscancer.org/sites/default/files/2017-11-depistage-urps_idel-arcodeca-tp.pdf
http://www.proinfoscancer.org/sites/default/files/2018-05-_appli_crcdc_-corse_-_a_salute_-_sous_android.pdf
http://www.e-cancer.fr/Presse/Dossiers-et-communiques-de-presse/cancersdusein.e-cancer.fr-un-nouvel-outil-d-information-sur-la-prevention-et-le-depistage-des-cancers-du-sein


Livret d'information - Dépistage du cancer du sein
28 septembre 2017

PRÉVENTION, DÉPISTAGE ET RISQUES AGGRAVÉS

TÉLÉCHARGER (0.16Mo)

> TOUS LES DOCUMENTS

Brochure Cancer du sein : Quelles modalités de dépistage, pour quelles femmes?
09 juin 2015

PRÉVENTION, DÉPISTAGE ET RISQUES AGGRAVÉS

TÉLÉCHARGER (0.4Mo)

> TOUS LES DOCUMENTS

Bénéfices et limites du programme de dépistage organisé du cancer du sein
01 juillet 2013

PRÉVENTION, DÉPISTAGE ET RISQUES AGGRAVÉS

https://www.proinfoscancer.org/sites/default/files/2017-09_livret_information_depistage_cancer_du_sein_inca_tp.pdf
/fr/documentaire
https://www.proinfoscancer.org/sites/default/files/201509_modalites_depistage_cancer_sein_inca_ps.pdf
/fr/documentaire


TÉLÉCHARGER (0.34Mo)

> TOUS LES DOCUMENTS

Cancers du sein : Du diagnostic au suivi
13 mars 2016

TÉLÉCHARGER (1.65Mo)

> TOUS LES DOCUMENTS

Ethique et dépistage organisé du cancer du sein - Synthèse
10 octobre 2012

PRÉVENTION, DÉPISTAGE ET RISQUES AGGRAVÉS

TÉLÉCHARGER (1Mo)

> TOUS LES DOCUMENTS

https://www.proinfoscancer.org/sites/default/files/201307_benefices_limites_depistage_organise_cancer_sein_inca_pro.pdf
/fr/documentaire
https://www.proinfoscancer.org/sites/default/files/2016_03_cancer-du-sein-du-diagnostic-au-suivi-inca-pro.pdf
/fr/documentaire
https://www.proinfoscancer.org/sites/default/files/201210_ethique_et_depistage_organise_cancer_sein_france_synthese_inca_pro.pdf
/fr/documentaire


Nouvelles données sur les cancers du sein, du côlon, du rectum : à
quel stade sont-ils diagnostiqués en France ?

Article publié le 14 mai 2018

Santé publique France, l’Institut national du cancer (INCa), le Réseau français des
registres des cancers (réseau Francim) et le Service de biostatistique des Hospices civils
de Lyon (HCL) publient la première estimation nationale de la répartition des stades au
diagnostic des cancers du sein, du côlon et du rectum. 
PRÉVENTION, DÉPISTAGE ET RISQUES AGGRAVÉS

S’ABONNER > TOUTES LES ACTUALITÉS

Référentiel EPS Dépistage et prévention du cancer du sein
15 février 2015   PRÉVENTION, DÉPISTAGE ET RISQUES AGGRAVÉS

TÉLÉCHARGER (9.36Mo) FEUILLETER FEUILLETER

> TOUS LES DOCUMENTS



>  Dépistage du Cancer du Sein.
Antécédents et Modalités de suivi (INCa)

>  Signes cliniques évocateurs de formes
héréditaires familiales de cancers

>  Evaluation épidémiologique du dépistage
organisé du cancer du sein (Site InVS)

>  Formation des médecins généralistes au
dépistage des cancers - URPS ML PACA

>  AMeli.fr - Compte Professionnels de
Santé - Connexion PS

>  Coordonnées des structures de gestion
du dépistage organisé

LIENS UTILES

ACTUALITÉ

https://www.proinfoscancer.org/sites/default/files/2015-02_depistage_et_prevention_cancer_du_sein_has_pro.pdf
https://fr.calameo.com/read/00474875947205a471da9
http://www.has-sante.fr/portail/upload/docs/application/pdf/2015-04/refces_k_du_sein_vf.pdf
/fr/documentaire
/fr/node/
/fr/actualites/nouvelles-donnees-sur-les-cancers-du-sein-du-colon-du-rectum-quel-stade-sont-ils
/actualites/rss
/actualites
http://www.e-cancer.fr/Professionnels-de-sante/Depistage-et-detection-precoce/Depistage-du-cancer-du-sein/Orienter-vos-patientes
http://www.e-cancer.fr/Professionnels-de-sante/L-organisation-de-l-offre-de-soins/Oncogenetique/Les-predispositions-genetiques
http://www.invs.sante.fr/surveillance/cancers_depistage/evaluation_sein.htm
http://www.urps-ml-paca.org/
http://https//espacepro.ameli.fr/PortailPS/appmanager/portailps/professionnelsante?_nfpb=true&_pageLabel=vp_login_page
http://www.cancer-mg.org.stratis.fr/sites/default/files/201601_coordonnees_structures_gestion_depistage_organise_cancers_paca_corse.pdf

