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SOINS DE SUPPORT EN CANCÉROLOGIE

Une formation nationale "Activité Physique"
axée sur la prévention

Cette journée de formation s’adresse :
 

> Aux professionnels de santé « médicaux et paramédicaux »
> Aux professionnels de l’Activité Physique Adaptée « APA »
> Aux personnels et élus des Collectivités locales

Objectifs du programme :
 

> Comprendre les mécanismes par lesquels l’activité physique agit de façon générale, en améliorant la condition
physique
> Identifier les déterminants de l’adoption d’un comportement actif, pérenne et inséré dans les habitudes de vie selon
les ressources psychosociales
> Identifier les missions des différents acteurs pour encourager la coopération
> Savoir accompagner les patients vers les professionnels qualifiés de son territoire
 

> INFORMATIONS, TARIFS ET INSCRIPTION
 
Renseignements :

Christine DECLERCQ
c.declercq@trilogie-sante.com
01 30 09 20 66
 

Dernière mise à jour le 07 septembre 2020

Cette journée de formation est conçue et axée sur la prévention secondaire et tertiaire : la personne
malade ou porteuse de facteurs de risques importants et aux différents stades « pendant le traitement
et après le traitement.
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