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Challenge connecté - Le marathon du dépistage
du cancer du sein (CRCDC)

on-line challenge

Du 01 au 31 octobre 2020

s RELEVEZ LE CHALLENGE
INSCRIVEZ-VOUS!

Du 1¢rau31/10/2020

LE MARATHON DU DEPISTAGE race. COURSE CONNECTEE

www.octobreroseconnecte fr
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Chaque année a I'occasion d'Octobre Rose, le Centre Régional de Coordination des Dépistages des
Cancers (CRCDC) Sud Provence-Alpes-Céte d’Azur lance des actions de sensibilisation au Dépistage
Organisé du Cancer du Sein, en direction de toutes les femmes agées de 50 a 74 ans de notre région.

Pour « Octobre Rose 2020 », dans ce contexte sanitaire incertain, nous innovons en organisant, avec
le soutien de nos financeurs et partenaires, UNE COURSE CONNECTEE REGIONALE, dont les
objectifs sont :

* Promouvoir la pratique réguliére d'une activité physique contribuant ainsi a réduire le risque de
développer des cancers et plus particulierement le cancer du sein.

* Adapter nos actions en permettant a chacun de pouvoir participer individuellement autour d’'un
objectif commun : la prévention et le dépistage du cancer du sein, tout en rappelant le message « A
partir de 50 ans : la mammographie c’est tous les 2 ans ».

Nous souhaitons mobiliser le plus grand nombre de participants a cette belle initiative pour que vous
puissiez participer et diffuser I'information a 'ensemble de vos contacts qui pourront constituer une
équipe virtuelle afin de réaliser le plus grand nombre de kilomeétres au bénéfice du « Marathon du
Dépistage ».

Renseignements et Inscriptions : http://www.octobreroseconnecte.fr

> Voir I'Affiche de I'événement
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