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L'UCOG PACA Est

Depuis 2004, un rapprochement entre le CHU de Nice et le Centre Antoine
Lacassagne (CAL) s'est effectué sur le théme de l'oncogériatrie. Les équipes de
cancérologie du CAL et du CHU sont associées au service de gériatrie du CHU dans le
développement de ce partenariat. Progressivement, une consultation avancée
d'évaluation gériatriqgue au sein du CAL, et une consultation dédiée en gériatrie, ont été
mises en place dés 2004.
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Suite a I'appel a projets 2011 de I'INCa sur le déploiement national d'unités de
coordination en oncogériatrie, la labellisation par I'NCa du I'Unité de Coordination en
Oncogériatrie Paca Est a permis de renforcer et d'optimiser cette action. Les
coordonnateurs de 'UCOG sont le Pr Guérin pour le CHU et le Dr Eric Frangois pour le
CAL.

Les objectifs de 'UCOG PACA EST

1. Améliorer la prise en charge des patients atteints de cancer :

- Mise en ceuvre de consultations d'évaluation gérontologique pour les patients 4gés de
plus de 70 ans atteints de cancers adressés par les oncologues, chirurgiens,
radiothérapeutes et les médecins traitants du bassin de soins (confréeres salariés et
libéraux). Ceci afin d'adapter au mieux la prise en charge avant le début du traitement et
pendant le suivi des malades cancéreux agés.

- Mise en place de plages de consultations au CHU de Nice, a I'Hépital de Cimiez et au
CAL, ainsi que des consultations au lit du malade hospitalisé dans I'ensemble CHU et
CAL.

- Des propositions de soins de support et dinterventions gériatriques adaptées.

- La participation a des hépitaux de jour gériatriques a orientation oncologique.

- La participation aux principales RCP d'organe (CAL et CHU).

2. Coordonner l'aide & la trajectoire des soins :

- Pour l'orientation optimale du patient dans son parcours de soins.

- Pour cibler les patients devant bénéficier d'une hospitalisation dans notre unité de soins
de suite et de réadaptation a orientation oncogériatrique.

- Pour optimiser le travail de coordination avec les structures déja existantes, en
particulier avec I'Equipe Mobile de Gériatrie, I'hdpital de jour de gérontologie, le Centre
antidouleur, les Unités de soins palliatifs mais aussi avec toutes les unités qui en font la


/fr

demande.
- Mise en place de réunions de coordination avec les référents en oncogériatrie identifiés
afin de mieux promouvoir les filieres de soins.3.

3. Les autres missions :

- Contribuer a la diffusion des bonnes pratiques en oncogériatrie.

- Contribuer a la recherche en oncogériatrie sur des projets déja en cours et a la mise en
place de nouveaux appels a projet régionaux ou nationaux.

- Fédérer des professionnels de différentes institutions sur des projets communs.

- Améliorer la qualité de la prise en charge en participant aux réunions de morbi-mortalité.
- Collaboration active avec 'UCOG Paca Ouest pour fédérer des actions communes.

- Mission de formation médicale et paramédicale.

- Participation a l'information grand public.

- Participation mensuelle aux réunions de réflexion éthique en gériatrie dirigées par le Pr

Franco.

Les soins de suite et de réadaptation (SSR) a orientation oncogériatrique
: une filiere permettant d'améliorer la prise en charge des patients agés
cancéreux

L'UCOG PACA Est coordonne la trajectoire patient permettant de définir le projet de soins
le plus adapté avant I'hospitalisation en unité de SSR a orientation oncogériatrique.

La prise en charge en SSR va de la réalisation du bilan du cancer a la mise en place de
soins de support lors de la réalisation d'un traitement spécifique afin d'améliorer la qualité
de vie mais également la réadaptation aprés le traitement du cancer.

Une équipe multidisciplinaire s'organise autour du patient afin de permettre une
optimisation de sa prise en charge. Enfin une réunion de réflexion hebdomadaire aborde
les problématiques éthiques au sein de cette équipe permettant un accompagnement du
patient et des aidants a tous les stades de la maladie.

Organisation de 'UCOG PACA EST

Les coordonnateurs :
Pr Olivier Guérin - CHU de Nice
Dr Eric Frangois - Centre Antoine Lacassagne (CAL)

Equipe UCOG PACA Est

Médecin Responsable : Dr Rabia Boulahssass, Praticien Hospitalier, Gériatre
Coordination : Mme Francine Auben, Cadre de Santé

Secrétariat : Melle Virginie Piovano

Consultations avancées d'Oncogériatrie
Centre Antoine Lacassagne :
- Dr Rabia Boulahssass

Consultations d'Oncohématologie-gériatrique
Service d'oncohématologie CHU Nice, Archet 1
- Dr Jean-Michel Turpin

Consultations avancées au lit du malade (CHU/CAL)
- Dr Rabia Boulahssass / Francine Auben (CSl)

Consultations de Gérontologie /Hépital de jour
Médecin Responsable : Dr Véronique Mailland, praticien hospitalier, gériatre, algologue.
EGA Multidisciplinaire.



Unité de Soins de Suite et de Réadaptation a orientation Oncogériatrique
Médecin Responsable : Dr Jean Michel Turpin

Contact

Olivier Guérin, MD, PhD

Professeur des Universités-Praticien Hospitalier

Université de Nice Sophia-Antipolis, unité CNRS UMR6267/INSERM U998
Podle de Gérontologie, Département Gériatrie Aigue et Thérapeutique
CHU de Nice, Hopital de Cimiez, 4 avenue Reine Victoria 06000 Nice
Secrétariat :04 92 03 41 94

Consultations: 0492 03 43 99

Dr Eric Frangois

Oncologue médical

Centre Antoine Lacassagne,

36 Avenue de Valombrose, 06200 Nice
Secrétariat: 04 9203 10 00
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