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Le Réseau Régional de Cancérologie OncoPaca-Corse conduit, sous I'égide des ARS Paca et
Corse, un groupe de travail sur le theme de la nutrition, dans le cadre des travaux sur les
Soins de Support du panier validé par I'INCa.

Les travaux de ce groupe ont notamment pour objectifs :

la revue des connaissances et du savoir-faire dans la prévention, le dépistage et la prise
en charge de la dénutrition

la mise a disposition d'outils pour la pratique

la sensibilisation des acteurs de santé et ceux du médico-social

I'organisation de journée d'information

une veille documentaire...

Ce groupe bi-régional est composé d'acteurs de santé de I'Hopital et de la Ville, ainsi que des
associations de patient. |l est présidé par le Pr Stéphane Schneider, Gastro-entérologue,
nutritionniste au CHU de Nice.

Le portail ProlnfosCancer est un site internet de référence pour les acteurs de santé en ville.
Il regroupe des informations pratiques, multi-sources, validées au niveau national et régional ;
il recense des initiatives régionales ou locales et des outils spécifiques pour la coordination et
la continuité des soins en ville des patients, avec pour objectif de faciliter la prise en charge en
ville des patients atteints de cancer. Le site met également a disposition des modules
fonctionnels d’aide a la pratique : base documentaire, annuaires, formation, répertoire
régional des essais cliniques et des soins de support ...

www.proinfoscancer.org

Les informations de ce document sont réguliérement actualisées sur le portail ProinfosCancer
dans la rubrique dédiée « Nutrition & Cancer - Aide a la pratique pour les professionnels »
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Cet outil a pour objectif de proposer des équivalences entre produits permettant de respecter au
mieux les prescriptions médicales et les golits / aversions des patients.

Collection OncoPaca-Corse
« Fiches d’aide a la pratique en cancérologie Paca-Corse »

Document destiné aux professionnels
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CODES LPPR c Anzgxfss;;uss CONDITIONNEMENT EE(:(E::‘)I PRO(TGE)'NES PRODUITS DISPONIBLES CODES LPPR c AR;(():":;I{IIESSTIIE;UES CONDITIONNEMENT E(:E:j PRO(TGE)'NES PRODUITS DISPONIBLES
1153786 . i 300 11 Fresubin Energy Drink ! 1144238 300 8 Fresubin Jucy Drink *
1160792 B°'ss°n"sr::°t:es HC 200 mL 400 18 Clinutren Energy (+/- fibres) * - - - Clinutren Fruit 3
1153786 orme 300 12 Fortimel Energy (+/- fibres) ¢ - Boissons fruitées L - - For.timel J.ucv ¢ o
1145730 Boissons lactées 125 mL 281 17.5 Clinutren Concentré 3 - HP HC 270 8 Delical Boisson Frulltee .
HP HC compact > 2 kcal 300 18 Fortimel Protéin, Sensation 4 - 300 14 Renutryl Concentré Fruity
1160792 _ . 300 20 Proten Plus Drink* L2 7 - 10 HyperdrinkJulcy®
1107591 B°'ss°"i':°kte":s HP HC 200 mL 360 20 Delical HP HC? EIEi20 Compotes HP HC 125¢ 180 RN0-> I Rrotfiilitse
1151451 (2.5 keal) 300 18 Hyperdrink, BIO S - (fibres) - 200 9 Fresubin Dessert Fruit *
Fresubin 2 kcal Drink (+/- fibres) * 1144238 - 200 g 300 11 Delical Nutrapote 2
. ) . Pain brioché
Boissons lactées Sl callEfmede 0l 721 Eieelia 1185697 HP HC 65¢ 196 13 Pain brioché 5
1107591 2 keal 200 mL 400 18320 Clinutren HP HC +3 (gluten, fibres)
Fortimel Extra 2 kcal 4 1188000  Biscuits HP HC (gluten, 1 Nutracake 45 g 187 8 Delical Nutracake 2
Hyperdrink 400 ® 1179343 fibres) 4 Galettes Protibis 26 g~ 123 5.5 Galettes Protibis °
480 29 Fresubin Intense Drink ! 1131827 Boite de 300 g 360 88 Fresubin Protéin Powder !
JICEEE Boissons lactées Sl = = Delical Boisson Concentrée 2 1105899 Boite de 500 g 357 86 Delical Poudre de Protéines 2
Concentrées > 2 kcal 450 28 Renutryl Concentré 3 = Poudre de Protéines Boite de 400 g 380 90 Clinutren Instant Protéin 3
480 29 Fortimel Protéin, Sensation * - Boite de 500 g 368 87 Protifar 4 (ou sachet de 11 g)
1131218 600 30 Fresubin 2 kcal Max (+/- fibres) * o o 363 88 Protinut Instant 5
- X ; 540 o Delical Boisson HP HC Max lactée ? 1160792 200 mL 300 15 Fresubin DB drink *
) B°'Ssl‘_’|';s'_'|2°tees 300 mL 600 - Delical Boisson HP HC Max 2 - : - 20 Delical HP sans sucres *
- - - Renutryl Booster * - . i - 320 18 Clinutren G Plus 3
1145692 720 28 Fortimel max * - Boissons lactées HP HC - 300 20 Fortimel Diacare (lactose) *
édulcorées (fibres)
1107591 Potage 2 kcal (fibres) 200 mL 400 20 Fresubin 2 kcal * - - - 17 Hyperdrink Db ®
1160792 Potages HP HC (fibres) - 300 14 Clinutren Soup 3 1145692 300 mL 450 22.5 Fresubin Db Max *
1197080 - Sachet 70 g 306 15 Velouté HP HC ® = = = 30 Delical Max sans sucres 2
1131218 - 300 mL 540 30  Delical Potage HP HC ? 1164420 . ) 125g 190 125  Cremeline DB®
1164420 125¢ 200 125  Cremeline’ 1160792 Hf,r:'g?s lactées 200¢ 300 15 Fresubin DB créme !
édulcorées - =
1160792 Crémes lactées 200 g 300 15 Fresubin YoCréme ! 1107591 (fibres) - 360 20 Delical Créme Dessert sans sucres 2
- HP HC - - 18320 Delical Créme Dessert (+/- lactose) 2 1160792 - 300 20 Fortimel Diacare Créme *
- - - 18 Clinutren Dessert Gourmand (lactose) 3 1144238 ,Boissor,1 fruitée 200 mL 260 8 Delical Fruité édulcoré 2
1136990 140¢g 280 14 Renutryl Concentré Dessert ® édulcorée (fibres)
1107591 . i 200¢g 400 20 Fresubin 2 kcal Créme * Laboratoires :
: Crémes lactées 2 kcal ) 3 ) Clinutren Dessert HP HC+ 3 1. Fresenius-Kabi, 2. Lactalis Nutrition Santé, 3. Nestlé Health Science, 4. Nutricia Nutrition Clinique, 5. Nutrisens
- - - - Fortimel Creme 2 kcal #
T Riz a{;,az:sﬁr HC 200g o 14 el 2 et [ 2 [ fs:olz IL Z;r:;est:t;rl\:/lm 2019 portant sur les conditions de prise en charge des produits de CNO destinés aux adultes inscrits
1160792 Yaourts HP HC (lactose) 200 mL 300 14 Delical Brassé 2 Prescription médicale dans I'objectif d’atteindre au minimum un apport protéino-énergétique supplémentaire de 400 kcal
1153786 ou 200g - 12 Fortimel Yog * et/ou de 30 g de Protéines par jour en variant les différentes formes de CNO.

Groupe expert régional
SUD Paca Corse



PRODUITS SUCRES ET/OU SALES

APPORTS

1 Boisson lactée Concentrée 200 mL

1 Boisson lactée 2 kcal 200 mL
+ 1 Biscuit Nutracake

1 Boisson lactée HP HC 200 mL
1 Compote HP HC 125g

1 Boisson lactée HP HC 200 mL
+ 8 Galettes Protibis

2 Boissons lactées Compact 125 mL

1 Boisson lactée Compact 125 mL
+ 1 Pain brioché

1 Boisson lactée Compact 125 mL
+1 Compote HP HC 125 g

1 Riz au lait HP HC ou Yaourt HP HC
+ 1 Potage HP HC 200 mL

1 Riz au lait HP HC ou Yaourt HP HC
+ 1 biscuit Nutracake

1Creme HP HC 200 g
+ 1 Potage HP HC 200 mL

1 Boisson lactée HP HC 300 mL

1 Boisson lactée HP normoP 200 mL
+ 15 g Poudre de Protéines

+ 475 kcal
+ 30 g Protéines

+ 600 kcal
+ 30 g Protéines

500 a 550 kcal
+ 30 g Protéines

550 a 600 kcal
+ 30 g Protéines

550 a 600 kcal
35 g Protéines

+ 500 kcal
+ 30 g Protéines

+ 500 kcal
+ 30 g Protéines

600 kcal
+ 30 g Protéines

+ 500 kcal
25 g Protéines

600 kcal
+ 30 g Protéines

540 a 700 kcal
+ 30 g Protéines

355 a 455 kcal
+ 30 g Protéines

SANS PRODUITS LACTES (+ GLUTEN)

APPORTS

1 Boisson fruitée HP HC 200 mL
+ 4 Galettes Protibis
+ 20 g Poudre de Protéines (4 cuilleres a café)
1 Boisson fruitée HP HC 200 mL
+1 Compote HP HC 200 g
+ 15 g Poudre de protéines (3 cuilleres a café)

1 Potage 2 kcal 200 mL
+ 1 Pain brioché

1 Compote HP HC 200g
+ 1 Pain brioché
+ 4 Galettes Protibis

1 Potage HP HC 300 mL

2 Pains briochés
+ 1 Boisson fruitée HP HC 200 mL

+ 500 kcal
+ 30 g Protéines

+ 650 kcal
+ 30 g Protéines

600 kcal
+ 30 g Protéines

620 kcal
+ 30 g Protéines

540 kcal
30 g Protéines

700 kcal
+ 35 g Protéines

PRODUITS EDULCORES

APPORTS

2 Boissons lactées HP HC 200 mL

1 Boisson lactée HP HC 200 mL
+ 1 Boisson fruitée HP HC 200 mL

1 Boisson fruitée 200 mL
+1Créme HP HC 200 g

2 Boissons fruitées HP HC 200 mL
+ 15g poudre de Protéines (3 cuilléres a café)

1 Potage 2 kcal
+1 Créme DB 125g

600 kcal
30 a 40 g Protéines

600 kcal
+ 25 a 30 g Protéines

600 a 660 kcal
+ 25 a 30 g Protéines

655 kcal
+ 30 g Protéines

500 a 600 kcal
+ 25 a 30 g Protéines
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